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НАУКОВИЙ ТЕЗАУРУС ПРОБЛЕМИ ГЕНДЕРНОГО ВИХОВАННЯ  

ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ  
 

============================================================================================= 
 

У статті проаналізовано наукові дослідження сучасних вчених, які займалися вивченням 
проблеми гендерного виховання дітей старшого дошкільного віку, звернено увагу на політичні та 
соціокультурні зміни, інтеграційні та економічні процеси, які створюють передумови для вдосконалення 
вітчизняної педагогічної освіти в питаннях її відповідності вимогам європейського освітнього простору, 
впровадження гендерних підходів у вихованні та розвитку дітей і молоді. Спираючись на аналіз 
змістових характеристик, беручи до уваги специфіку проблематики гендерного виховання та виховання 
дітей дошкільного віку, пропонується авторське визначення поняття гендерного виховання як 
організованого процесу систематичного впливу в умовах закладу дошкільної освіти на дітей старшого 
дошкільного віку з метою формування ціннісних уявлень про індивідуальні особливості та відмінності 
кожної особистості; проаналізовано поняття «гендер», «гендерне виховання», «гендерна вихованість»; 
звернено особливу увагу на те, що поняття «гендер» у психолого-педагогічній літературі 
розглядається у різних аспектах: соціально закріплені ролі, поведінка, діяльність і характерні ознаки, які 
певне суспільство вважає належним для жінок і чоловіків; зауважено, що гендерне виховання є 
актуальною та значущою темою, яка сприяє розумінню того, яким чином соціальні норми, очікування 
та цінності впливають на формування нашої статевої ідентичності; акцентовано увагу на тому, що 
саме старший дошкільний вік – початковий етап соціалізації дитини на рівні закладу дошкільної освіти. 
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дитина старшого дошкільного віку. 
 

============================================================================================= 

 
Вступ. Українська освіта спрямована на розвиток освітніх напрямків європейського 

освітнього простору. Соціокультурні зміни створюють передумови для вдосконалення вітчизняної 
педагогічної освіти в питаннях її відповідності європейським цінностям, зокрема щодо гендерних 
підходів у вихованні дітей і молоді.  

Саме тому особлива увага у процесі модернізації освіти приділяється проблемі створення 
однакових умов для представників обох статей як рівних у правах і можливостях, що законодавчо 
закріплено в державних документах, а саме у Законі України «Про забезпечення рівних прав та 
можливостей жінок і чоловіків» (2005 р.) та Наказі Міністерства освіти і науки України «Про 
впровадження принципів гендерної рівності в освіту» (2009 р.). У цих документах наголошено на 
необхідності підготовки освітніх матеріалів для дітей та молоді на основі гендерного підходу до 
виховання учнів у дусі поваги до прав і можливостей статі та вільного волевиявлення особи. 

Таке соціальне замовлення актуалізує проблему гендерного виховання дітей дошкільного 
віку. На особливу увагу заслуговує старший дошкільний вік – початковий етап соціалізації дитини 
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на рівні закладу дошкільної освіти. Саме з початком відвідування дитиною закладу дошкільної 
освіти стає можливим цілеспрямований педагогічний вплив на її гендерну свідомість, яка в 
подальшому стає обтяженою статево-рольовими стереотипами. 

Методологічні проблеми гендерної педагогіки висвітлені в працях О. Вороніної, В. 
Гайденко, Г. Гарфінкеля, Е. Гоффмана, В. Кравця, Л. Штильової. Питання введення гендерної 
складової в освіту досліджували Ш. Берн, Т. Говорун, О. Кікінежді, І. Кон, О. Ярська-Смирнова та ін. 
Впровадження гендерного підходу у вихованні підлітків і старшокласників вивчали С. Вихор, Л. 
Ковальчук, Л. Яценко та ін. Гендерне виховання студентської молоді та професійної підготовки 
майбутніх фахівців є предметом наукових пошуків І. Іванової, І. Мунтяна, О. Цокур. Гендерне 
виховання дітей дошкільного віку, в різних його аспектах, досліджували: педагогічні ідеї 
гендерного виховання хлопчиків (О. Барановська, В. Бездітних, Л. Коряшина та ін.) і дівчаток (В. 
Нишева, О. Кікінежді та ін.); вивчення інтелектуально-психічних особливостей дітей різної статі (В. 
Васютинський, Т. Титаренко, Ю. Приходько та ін.); соціалізація дошкільників різної статі (А. 
Аблітарова, Т. Говорун, І. Рогальська-Яблонська та ін.); статева диференціація та міжособистісні 
відносини в ранньому онтогенезі (В. Абраменкова, А. Арушанова, О. Кононко, М. Лісіна, та ін.). 

Численні дослідження вчених (І. Бех, А. Богуш, О. Вороніна, Н. Гавриш, В. Еремєєва, Л. 
Канішевська, О. Кононко, Д. Колесов, Л. Попова, Т. Піроженко, О. Рейпольська та ін.) доводять, що 
освіта як педагогічне явище нерозривно пов’язана з культурою соціуму, потребує 
переосмислення, коректування позицій у питаннях гендерного виховання молодого покоління. 

Мета статті полягає у висвітленні наукового тезаурусу проблеми гендерного виховання 
дітей старшого дошкільного віку в умовах закладу дошкільної освіти. 

Результати дослідження. Відповідно до аналізу наукової літератури можемо стверджувати, 
про важливість застосування гендерного підходу саме в системі дошкільної освіти, що також 
акцентовано у Базовому компоненті дошкільної освіти у змісті освітньої лінії «Особистість дитини» 
(2021) та новому Закону України «Про дошкільну освіту» (2024). 

Психологічна енциклопедія наголошує на актуальності досліджень гендеру, які сприяють 
розумінню формування нашої гендерної ідентичності на основі соціальних норм, очікувань та 
цінностей. Таким чином, гендерні дослідження слугують основою побудови справедливого та 
рівноправного суспільства, в якому немає місця статевої нерівності та дискримінації.  

Сучасні теорії гендерних відносин доводять, що соціальні відмінності між чоловіками та 
жінками недоцільно пояснювати тільки біологічними відмінностями, варто брати до уваги 
соціальні очікування (Велика українська енциклопедія, 2015). 

У вітчизняних дослідженнях питання гендеру широкого обговорюється різними 
науковцями. Так, зокрема, Е. Степанова (2017) визначає гендер як «змодельовану суспільством та 
підтриману соціальними інститутами систему цінностей, норм і характеристик чоловічої й жіночої 
поведінки, стилю життя та способу мислення, ролей та відносин жінок і чоловіків, набутих ними як 
особистостями в процесі соціалізації, що насамперед визначається соціальним, політичним, 
економічним і культурним контекстами буття й фіксує уявлення про жінку та чоловіка залежно від 
їх статі». 

Термін «гендер» є характерною ознакою сучасності, його зміст відображає соціокультурні 
ролі й стосунки чоловіків та жінок; це результат впливу суспільства на формування та становлення 
особистості; гендерний підхід, який визначає особливості становлення та розвитку гендерного 
виховання в системі дошкільної освіти, є одним із провідних напрямів дослідження різних 
наукових шкіл і течій. 

У суспільстві сформовані певні стереотипи, пов’язані із статевою характеристикою осіб; 
гендерний підхід передбачає врахування не лише статевих, а й особистісних особливостей 
хлопчиків та дівчат тощо. 

Розуміння, усвідомлення та сприйняття гендерної тематики значно розширює перспективи 
педагогічної освіти, зокрема дошкільної.  
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Проаналізуємо зміст базових поняття гендерного виховання дітей дошкільного віку, до яких 
можна віднести: гендер, гендерне виховання, гендерна вихованість дітей дошкільного віку, 
зокрема старшого дошкільного віку. 

Велика українська енциклопедія. подає таку дефініцію: «Ге́ндер (англ. gender – стать, рід, 
сорт, від давньофр. genre, gendre – рід, вид, характер, стать, лат. genus – рід, плем’я, народ, стать) 
– окреслює соціальні ознаки, які зазвичай приписують жінкам і чоловікам; пов’язані з фемінністю 
та маскулінністю соціальні ролі, яких у певному суспільстві очікують від жінок і чоловіків. Стать 
найчастіше пов’язують із генітальною будовою, репродуктивною системою, хромосомним 
набором, тобто з біологічними ознаками. Натомість гендер – не біологічна, а соціокультурна 
категорія: індивід не отримує гендер автоматично від народження, а набуває у процесі включення 
в суспільне життя». 

«Енциклопедія освіти» (2021) визначає гендер як змодельовану суспільством та 
підтримувану соціальними інститутами систему цінностей, норм і характеристик чоловічої і жіночої 
поведінки, стилю життя та способу мислення, ролей та стосунків жінок і чоловіків, набутих ними як 
особистостями в процесі соціалізації, що насамперед визначається соціальним, політичним, 
економічним і культурним контекстами буття і фіксує уявлення про жінку та чоловіка залежно від 
їх статі» (с. 190). 

Зазначимо, що поняття «гендер» тісно пов’язане з розвитком психології та педагогіки, 
соціології та філософії, медицини і права тощо. Це поняття бере своє начало в медичних 
дослідженнях. Дослідники виділяють дві найпоширеніші версії походження терміна «гендер», яке 
актуалізувалось у 60-х рр. ХХ ст. За першою з них, термін був використаний американським 
дослідником Джон Мані у 1955 р. в статті з медичної сексології. За другою, автором терміна став 
американський психоаналітик Роберт Столлер, який у 1968 р. присвятив свою статтю розрізненню 
статі і гендера. Отож, можна стверджувати, що саме медицина стала першою науковою сферою, 
де поняття «гендер» було використано вперше, а з 1970–1980-их рр. набуло широкого вжитку в 
гуманітарних та суспільних науках. 

У психолого-педагогічній літературі воно розглядається в різних аспектах: соціально 
закріплені ролі, норми поведінки, способи мислення, особистісні характеристики, які певне 
суспільство вважає належним для жінок і чоловіків. Гендер пов’язаний не тільки із 
соціокультурними ролями, а й зі стосунками між чоловіками та жінками, що можуть бути різними 
на різних етапах розвитку суспільства і в різних суспільствах. Гендерні особливості є продуктом 
освіти і соціалізації; вони окреслюють різні, але однаково важливі потреби й однакову 
відповідальність.  

Аналіз наукової літератури дає можливість зробити певні висновки та узагальнення щодо 
виникнення та розвитку поняття «гендер». Вважаємо, що таке узагальнення слугуватиме основою 
для подальшого вивчення базових понять гендерної проблематики.  

Так, сучасні українські дослідники розуміють «гендер» як складний соціокультурний 
конструкт, який відображає відмінності в ролях, поведінці, ментальних і емоційних 
характеристиках між чоловічим і жіночим. Таким чином, гендер визначається як модель 
соціальних відносин жінок і чоловіків не лише в рамках сім’ї, а й у соціокультурних інститутах 
держави і суспільства (Курс підготовки вчителів, 2017). 

Н. Приходькіна (2009) визначає гендер у рамках аксіологічного підходу як «сукупність 
цінностей, норм поведінки, ролей, способу мислення чоловіків і жінок, набутих ними в процесі 
соціалізації, що в кожному суспільстві може бути різною, навіть протилежною».  

Заслуговує на увагу точка зору М. Ткалич (2015), яка досліджує гендерну взаємодію в 
системі соціальних відносин і підкреслює, що гендер є як індивідуально-психологічною, так і 
соціальною категорією. На основі комунікативного підходу дослідниця наголошує, що становлення 
гендера відбувається у взаємодії, у комунікації, у співпраці.  
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Досить часто зміст поняття «гендер» пов’язують з поняттям «стать». Дійсно, ці поняття 
пов’язані між собою. Гендер як соціокультурна і соціально-психологічна категорія ґрунтується на 
належності особистості до певної біологічної статі і на обумовлених цим анатомічні, фізіологічні і 
психологічні особливості чоловіків і жінок. Гендер визначається соціальним, політичним, 
економічним і культурним контекстами суспільного життя, набувається в процесі соціалізації і 
виховання як цілеспрямованого впливу на особистість.   

На основі аналізу наукових джерел нами систематизовано змістові характеристики понять 
«гендер» і «стать» та їх відмінності (Таблиця 1). 

Таблиця 1 
Характеристика змісту понять «гендер» і «стать» 

 

Гендер, ознаки Стать, ознаки 

належать людям різної статі належать лише одній статі 

поняття культурне і соціальне біологічна характеристика людини 

можуть мати відмінності в різних країнах 
і навіть в одній країні (залежно від 
соціального прошарку, релігії, освіти, 
місця проживання – в міській чи сільській 
місцевості тощо) 

є універсальними для певної статі, не залежать 
від соціокультурних умов (своєрідна будова 
статевих органів, пропорцій тіла, 
співвідношення хромосом і гормонів)  

можуть змінюватися протягом 
історичного розвитку суспільства 
 

незалежні від історичного розвитку суспільства  

є частиною культурної традиції 
 

обумовлені лише біологічними процесами на 
генному рівні 

визначає гендерну ідентичність 
особистості і її гендерну роль у 
суспільстві, а також відповідні риси 
характеру й особливості поведінки, 
традиційні для жінок і чоловіків у 
певному суспільстві 

не змінюється протягом життя людини (при 
умові, якщо не зроблена операція): жінки 
народжують і годують груддю, чоловіки 
продукують сперму. 

Складено автором самостійно 
 
Таким чином, гендер є предметом активного наукового пошуку фахівців різних наукових 

напрямів, що свідчить про необхідність та доцільність ґрунтовного наукового дослідження різних 
його аспектів. 

Проблематика дослідження з дошкільної освіти зумовлює необхідність аналізу трактування 
понять «гендерне виховання» та «гендерна вихованість», а також виокремлення їх особливостей. 

С. Вихор визначає гендерне виховання як цілеспрямований систематичний вплив на 
свідомість, почуття, поведінку вихованців з метою формування у них егалітарних (партнерських) 
цінностей, поваги до особистості незалежно від статі, розвитку індивідуальних якостей і здібностей 
задля їх самореалізації, оволодіння навичками статево толерантної поведінки» (с. 10). Суттю 
гендерного виховання є орієнтація на виховання не дитини взагалі, а хлопчика чи дівчинки з 
притаманними їм психологічними відмінностями; засвоєння ними статевих моделей чоловічої і 
жіночої поведінки; формування в дітей правильного уявлення про гендерні взаємини, засновані на 
системі загальнолюдських і національних моральних цінностей. Гендерне виховання має бути 
спрямоване на усвідомлення дітьми цінностей суспільства з рівними можливостями для 
самореалізації та розвитку творчого потенціалу та розвитку як чоловіків, так і жінок, а також на 
здатність молодих сприяти гармонізації гендерних відносин у реальному житті (Енциклопедія 
освіти, 2021, с. 191). 
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Теоретично обґрунтовуючи й практично впроваджуючи програму підвищення рівня 
гендерної вихованості дітей старшого дошкільного віку «Ми такі різні», Н. Дроздовська та О. 
Сорочинська (2020) зазначають, що гендерне виховання передбачає «процес культурної гендерної 
орієнтації, ідентифікації та оволодіння підростаючим поколінням моральною культурою у сфері 
взаємин статей в певному культурному (педагогічно організованому) середовищі» (с. 122).  

Метою гендерного виховання, на думку С. Вихор (2006), є «гендерна вихованість», яка 
включає когнітивний, емоційно-ціннісний і поведінковий компоненти. Коротко схарактеризуємо їх 
зміст, зокрема (с. 17–18): 

 когнітивний компонент спрямований на формування уявлень (про себе, як 
представника певної статі; про зміст гендерних ролей; про усвідомлення ролей і функцій 
гендерних стереотипів; про те, що зміст сучасних гендерних ролей ширший, ніж той, що випливає з 
біологічних відмінностей; про те, що чоловіки і жінки мають незначні психологічні відмінності, 
причому внутрішньостатеві відмінності переважають міжстатеві); 

 емоційно-ціннісний компонент включає усвідомлення «переваг та недоліків» статі, 
ціннісних орієнтацій, потреб та мотивів, які пов’язані з моральним розвитком особистості 
(формування позитивного ставлення до власної статі та повагу до іншої; усвідомлення рівних 
можливостей для осіб різної статі; акцент на загальнолюдські цінності; орієнтація на партнерські 
взаємини та егалітарний шлюб); 

 поведінковий компонент передбачає засвоєння моделей гендерних ролей і 
реалізацію їх у житті, що знаходить вираження у: спільній діяльності на засадах гендерної рівності, 
взаємоповаги, взаємозамінності; включенні в нетипові для статі види діяльності; відсутності в 
поведінці проявів неповаги до іншої статі, зокрема у спілкуванні. 

Спираючись на аналіз змістових характеристик, беручи до уваги специфіку дошкільної 
освіти, ми пропонуємо авторські визначення понять «гендерне виховання» та «гендерна 
вихованість». Гендерне виховання дітей старшого дошкільного віку ми розглядаємо як 
організований процес систематичного виховного впливу вихователів закладу дошкільної освіти та 
батьків з метою засвоєння дитиною знань про взаємини статей, формування у неї цілісних уявлень 
про гендерні особливості та відмінності кожної статі, а також формування культури 
статеворольової поведінки.  

Гендерну вихованість дітей старшого дошкільного віку ми трактуємо як інтегровану 
особистісну характеристику дитини, зовнішнім виявом якої є гендерна освіченість, емоційно-
ціннісне та шанобливе ставлення до дорослих і дітей різної статі, сформована культура 
статеворольової поведінки.  

Висновки. Таким чином, тематика гендерного виховання для українських дослідників має 
розглядатися у контексті історичного розвитку гендерного виховання, враховувати вікові 
особливості дитини, необхідність організації і підготовки вихователів та батьків до реалізації 
гендерного підходу, забезпечення їх взаємодії для успішної реалізації завдань гендерного 
виховання. Базовими поняттями дослідження обрано такі поняття як: гендер, виховання, гендерне 
виховання, гендерна вихованість, старший дошкільний вік, дошкільна освіта, заклад дошкільної 
освіти. Дані поняття класифіковано у дві групи. Перша група охоплює поняття, пов’язані між собою 
цільовими ознаками організації освітньо-виховного процесу, щодо гендерного виховання (гендер, 
виховання, гендерне виховання, гендерна вихованість). Друга група містить поняття, пов’язані з 
віковими та організаційно-освітніми ознаками виховного процесу (старший дошкільний вік, 
дошкільна освіта, заклад дошкільної освіти).  

Перспективи подальших досліджень вбачаємо у студіюванні культурно-географічних 
відмінностей у гендерному вихованні дітей старшого дошкільного віку в різних регіонах. 
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W artykule przeanalizowano badania naukowe współczesnych uczonych dotyczące problematyki 

wychowania genderowego dzieci w wieku przedszkolnym. Zwrócono uwagę na zmiany polityczne i społeczno-
kulturowe, a także procesy integracyjne i ekonomiczne, które stwarzają warunki do doskonalenia krajowego 
systemu kształcenia pedagogicznego, zgodnie z wymaganiami europejskiej przestrzeni edukacyjnej. Podkreślono 
potrzebę wdrażania podejść genderowych w wychowaniu i rozwoju dzieci oraz młodzieży. Opierając się na analizie 
charakterystyk treściowych i specyfiki problematyki wychowania genderowego, autorka proponuje własną 
definicję tego pojęcia jako zorganizowanego procesu systematycznego wpływu w warunkach placówek edukacji 
przedszkolnej na dzieci w starszym wieku przedszkolnym. Celem tego procesu jest kształtowanie wartościowych 
wyobrażeń o indywidualnych cechach i różnicach każdej osoby. Przeanalizowano pojęcia «gender», «wychowanie 
genderowe» i «kultura genderowa». Szczególną uwagę zwrócono na fakt, że w literaturze psychologiczno-
pedagogicznej termin «gender» rozpatruje się w różnych aspektach: jako społecznie przypisane role, zachowania, 
działania i cechy uznawane w danym społeczeństwie za właściwe dla kobiet i mężczyzn. Zauważono, że 
wychowanie genderowe jest tematem aktualnym i istotnym, gdyż pomaga zrozumieć, jak normy społeczne, 
oczekiwania i wartości wpływają na kształtowanie naszej tożsamości płciowej. Podkreślono, że starszy wiek 
przedszkolny jest kluczowym etapem socjalizacji dziecka w warunkach placówek edukacji przedszkolnej. 

 
Słowa kluczowe: dziecko w wieku przedszkolnym, gender, kultura genderowa, placówka edukacji 

przedszkolnej, wychowanie genderowe. 
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The article analyzes the scientific research of modern scientists who studied the problem of gender 
education of older preschool children, draws attention to political and socio-cultural changes, integration and 
economic processes that create prerequisites for the improvement of domestic pedagogical education in terms of 
its compliance with the requirements of the European educational space, implementation gender approaches in 
education and development of children and youth. Based on the analysis of content characteristics, taking into 
account the specifics of gender education and the education of preschool children, the author’s definition of the 
concept of gender education as an organized process of systematic influence in the conditions of a preschool 
education institution on older preschool children with the aim of forming valuable ideas about individual 
characteristics and differences is proposed each individual; the concepts of «gender», «gender education», 
«gender education» are analyzed; special attention is paid to the fact that the concept of «gender» in 
psychological and pedagogical literature is considered in various aspects: socially fixed roles, behavior, activities 
and characteristic features that a certain society considers appropriate for women and men; it is noted that 
gender education is a relevant and significant topic that contributes to the understanding of how social norms, 
expectations and values influence the formation of our gender identity; attention is focused on the fact that the 
older preschool age is the initial stage of the child’s socialization at the level of the preschool education institution. 

 
Keywords: gender, gender education, older preschool age child, preschool education institution. 
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